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新潟県「新潟スニーカービズ推進宣言法人」 実施要領 

令 和 ８ 年 ８ 月 制 定 

新潟県健康づくり支援課 

１ スニーカービズとは 

 スニーカービズとは、通勤や職場で歩きやすい靴を履くスタイルや考え方をいいま

す。新潟スニーカービズでは、スニーカーに限らず歩きやすい靴や動きやすい服装で

通勤・勤務できる環境づくりを通じて、日常生活の中で自然と身体を動かす機会を増

やし、働く世代の運動習慣の定着や健康づくりにつなげます。 

 

【留意事項】 

スニーカービズは、歩きやすい靴や動きやすい服装を一律に求めるものではありま

せん。業務内容や TPOに応じて適切な服装を基本とし、通勤時や職場での履き替えな

ど、それぞれの職場に合った方法で取り入れることを推奨しています。 

 

２ 新潟スニーカービズ推進宣言法人とは 

⑴ 推進宣言法人の趣旨 

新潟スニーカービズに取り組む法人等を広く募り、その取組を収集・公表するこ

とで、県内の職場における健康づくりの気運醸成を図ります。 

⑵ 対象 

  新潟県内に事業所を有する法人又は団体を対象とします。 

⑶ 申込要件 

  次の要件をすべて満たす法人等を「新潟スニーカービズ推進宣言法人」とします。 

 ① 新潟スニーカービズの趣旨に賛同すること。 

 ② 新潟スニーカービズの組織内での推進および情報発信に自主的に取り組むこ

と。 

③ 県ホームページ等で法人等の名称及び取組内容を公表することに同意するこ

と。 

④ 法令及び公序良俗に反する行為を行っていないこと。 

３ 推進宣言法人への支援等 

推進宣言法人として申込みを行い、県が受理した法人等に対し、次の支援等を行い

ます。 
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⑴ 啓発ツールの提供 

 新潟スニーカービズの周知や職場での取組に活用できる、次の啓発ツールを提

供します。 

 ・新潟スニーカービズのロゴデータ 

 ・新潟スニーカービズポスター 

 ・新潟スニーカービズ三角 POP 

⑵ 健康経営・健康づくりに関する情報提供 

 健康経営や運動習慣の定着、健康づくりに役立つ情報等を提供します。 

⑶ 法人等の名称の公表 

 推進宣言法人として、法人等の名称を新潟スニーカービズ特設サイト及び当課

SNS等で公表します。 

⑷ 取組事例の紹介 

 推進宣言法人の取組の中から、他の法人等の参考となる取組について、法人等

の名称とともに新潟スニーカービズ特設サイト及び当課 SNS等で紹介します。 

４ 申込方法 

 新潟スニーカービズ特設サイト内の申込フォームからお申込みください。 

 【新潟スニーカービズ特設サイト】 

https://www.kenko-time.com/sneaker 

５ 申込後の取扱い・お願い 

・法人等の情報に変更が生じた場合や、申込みを取り下げる場合は、事務局までお問

い合わせください。 

・推進宣言法人には、年に一度、取組状況についてアンケート形式で照会します。 

・推進宣言法人については、今後の県の健康づくり施策において、取組を評価する際

の参考とする場合があります。 

・スニーカービズをはじめとする県の健康づくり施策の取組や周知にご協力をお願い

します。 

 

https://www.kenko-time.com/sneaker

